
HP/instagram
やってます！

◯持ち物◯
 飲み物、タオル、帽⼦
 うちばき
 携帯電話（連絡⼿段）

健康ウオーク

⻄川体育センター�0256-88-7383
(9:00-21:00(⽕曜⽇は17:00-21:00)

11.11
11:00-13:00

＼⻄川を楽しみながら歩こう／

参加費
6 0 0円

(月) お申込み⽅法
お申込み・お問い合わせは
下記までお電話ください。

主催：⻄川スポーツフィールド運営グループ

集合場所及び会場 ⻄川体育センター

⻄蒲区⾃治協議会提案事業 
ウオーキングMAP⻄蒲区�
歩いてめぐる〜と�活⽤します

協⼒：（株）ヴァーテックス

⾬天決⾏（プログラム変更有り）

新潟市⻄蒲区川崎1-1（ふれあい公園内）

定員�⼤⼈20名
新潟県産のお⽶を使った

おにぎり付き！

動きやすい格好で🎵

⻄川体育センター
ここです！

11/8(⾦)
締切


